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SCRABBLE DICTEE

Les Masters Seniors sont un événement sportif et
culturel multidisciplinaire d’envergure nationale.
L’ambition des Masters Seniors est de créer une
compétition par, pour et avec les pratiquants
séniors passionnés de plus de 60 ans. C’est aussi
d’insuffler une dynamique de liens et d’échanges
positifs autour des séniors, d’encourager la
pratique d’activités sportives, d’allier santé et
bienétre et de développer lattractivité de notre
département : la Niévre en Bourgogne Franche
Comté.

LES MASTERS
SENIORS

VOUS LES FEREZ'!

Evénement unique en France, les Masters Seniors
ont été créés par des séniors passionnés, poussés
par des valeurs humanistes en ayant la conviction
que le mental d’'un champion se construit dans la
durée, que le golt du challenge s’intensifie avec
le temps, que le dépassement de soi est un style
de vie, que la force de lUexpérience souleve des
montagnes, que la vie nous prouve tous les jours
que rien n’est impossible, que vivre sans passion,
c’est s’éteindre sans raison, qu'étre jeune, ce n'est
rien, sans étre guidé et qu'étre mir, ce n’est rien,
sans agir ni transmettre. Les Masters Seniors sont
donc une célébration qui est ouverte aux autres.
Nous voulons valoriser les liens au cceur de notre
société, car c’'est notre projet de vie, pour nous
comme pour les générations a venir.

LES MASTERS SENIORS | EDITIONS 2024

MASTERS SENIORS DE NEVERS

DU 19 AU 22 SEPTEMBRE 2024

La 2e édition des Masters Seniors se déroulera
du 19 au 22 septembre 2024 a Nevers, dans le
département de la Niévre. Elle a été concue
a partir des enseignements de la premiére
édition en 2022 en projetant une nouvelle
organisation pouvant répondre aux attentes
des compétiteurs, du public et de nos sponsors
et mécénes.

Cette nouvelle édition sera parrainée, par Marie
Portolano et Gérard Holtz. Comme en 2022, elle
bénéficiera du soutien du Ministere des Sports
et des Jeux Olympiques et Paralympiques. A ce
jour, plusieurs fédérations francaises ont validé
la manifestation : bridge, cyclisme, escrime,
golf, scrabble, tarot, tennis, tennis de table...
En 2022, ce sont plus de 1 000 compétiteurs
qui se sont donnés rendez-vous, pour la 1ére
édition des Masters Seniors. En 2024, nous
souhaitons accueillir plus de 1 500 participants
(tes) non compris leurs accompagnants (es) et,
bien entendu, un nombreux public.

La santé et le bien-étre seront au cceur du
dispositif. Les bénéfices apportés aux seniors
par une pratique physique et/ou cérébrale
réguliere feront Uobjet d'une « démonstration
par la preuve » dans le cadre de conférences
animées par des professionnels de la santé et
du bien-étre. Les lieux de compétitions seront
répartis sur le territoire afin de valoriser les
espaces sportifs et culturels de l'agglomération
et de la Nievre. Des défis seront organisés
entre les meilleurs de plusieurs compétitions
et le public qui souhaitera mesurer son niveau
dans un contexte bienveillant. Enfin, des
temps festifs (spectacle, musique, buffet ...)
seront organisés en réunissant chaque soir,
lors de la remise des trophées, un maximum
de compétiteurs, le public et les sponsors
et mécenes invités a se divertir, a échanger
sur leurs pratiques et les bienfaits du sport
physique et cérébral.



GERARD HOLTZ

'PARRAIN DES MASTERS-SENIORS

LE MOT DU PARRAIN

GERARD HOLTZ

DES MASTERS SENIORS DE NEVERS

« J'ai été bluffé par la premiere édition des
Masters Seniors ! J'ai hate de participer a la
seconde, qui sera plus forte, plus riche, plus
intense et toujours remplie de sourires ! ».

Lors de la premiere édition des Masters
Seniors de Nevers, jai été bluffé par trois
choses. Tout d'abord par l'organisation. Je sais
a quel point un évenement de cette ampleur
demande énergie et rigueur. Pour cette 1ére
édition, lorganisation a été a la hauteur de ce
qu’on pouvait espérer.

J'ai été bluffé par le niveau incroyable, des
compétitions et des compétiteurs. Et enfin, jai
été bluffé par la convivialité et la bonne humeur
constante qui régnait.

Le sport est une fabrique d’émotions et cet
événement a rendu les gens heureux. Tout au
long des journées, j'ai vu des sourires, des
souriresetencoredessourires... Jelequalifierai
méme de « Masters sourires ». Merci a l'équipe
attentive et dévouée des Masters Seniors qui
encourage la pratique d’activités sportives et
cérébrales. C'est avec plaisir que je reviendrai
en septembre 2024 pour participer et, pourquoi
pas, comme compétiteur.

Homme de télévision, il présente, de 1977 a
1981, les éditions du journal de 20h d’Antenne
2. Il est surtout connu pour avoir assuré,
de 1985 a 1992, la présentation de Stade 2,
l'émission sportive emblématique d’Antenne
2 [devenue ensuite France 2). Il commente le
rallye Paris-Dakar des janvier 1986. Gérard
Holtz se mobilise en faveur du Téléthon de
1987 a 1996. Il présentera l'émission Tout
le sport sur France 3. Pendant le Tour de
France, il animait ['émission « [Avant Tour »
depuis 2007 et « [Apres Tour » depuis 2008 sur
France 2. Enfin, en 2012, il présente sur France
Télévisions les Jeux olympiques de Londres et,
en 2014, les Jeux olympiques de Sotchi. Le 24
juillet 2016, il fait ses adieux a la télévision, en
direct sur France 3 depuis les Champs-Elysées
lors de l'arrivée de la derniere étape du Tour
de France 2016, apres 44 ans de carriere. Les
humoristes caricaturent sa passion des sports
et son entrain lors des rencontres avec les
sportifs, notamment avec son « Vive le sport ! »
qui conclut chacune de ses émissions.



POURQUOI SOUTENIR
LES MASTERS

SENIORS

Les Masters Seniors de Nevers recherchent
des méceénes et sponsors pour soutenir
financierement son événement. Le sponsoring
sportif et le mécénat sont des techniques
de communication efficaces pour votre
entreprise. Lenjeu est de faire connaitre et
valoriser votre structure en nous rejoignant
sur nos valeurs communes : compétitions,
défis, échanges, intergénération, bien-étre
et santé seront UADN des Masters Seniors de
Nevers du 19 au 22 septembre 2024 a Nevers.

Contribuer a l'amélioration de l'état de santé
des séniors de plus de 60 ans, favoriser
Uactivité physique et cérébrale de chacun, au
quotidien, a tous les moments de la vie est
lobjectif des Masters Seniors. La réussite
des Masters Seniors est conditionnée par le
soutien de ses partenaires.

REJOIGNEZ-NOUS
SUR NOS VALEURS
COMMUNES

RETOUR
EN
CHIFFRES

1020

COMPETITEURS

82

PARTENAIRES,
SPONSORS ET
MECENES

400

BENEVOLES




LES MASTERS
SENIORS 2024
C'EST PARTI!

La soirée organisée le 3 octobre 2023, au Casino
de Pougues les Eaux fut loccasion de lancer
officiellement la 2e édition des Masters Seniors.
Ce temps de convivialité a été loccasion pour
chaque responsable des disciplines a résumer
sa perception de lU'éveénement et a annoncer le
dispositif prévu pour chaque compétitions mais
aussi un temps d "échange fructueux autours d'un
buffet entre tous les responsables, les sponsors et
mécenes. Enfin, puisque nous souhaitons ancrer
notre évenement dans notre territoire nous avons
organisé un zoom passionnant sur le rugby entre
Régis DUMANGE, président de lUSON NEVERS
et Didier RETIERE, directeur du développement
sportif de UASM Clermont-Ferrand et ancien
directeur national du Rugby Francais.



ILS NOUS SOUTIENNENT
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MERCI AUX SERVICES TECHNIQUES DE LA VILLE DE NEVERS,
A LIMPRIMERIE DEPARTEMENTALE ET A BANDAZUR

C O G E P’ B B F UN REMERCIEMENT TOUT PARTICULIER A NOS BENEVOLES

; BIEN ENTOURE SRR DU LYCEE NOTRE-DAME ET A NOTRE PARRAIN, GERARD HOLTZ.
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