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GÉRARD HOLTZ, LE MOT DE NOTRE PARRAIN 
 
Voici les premiers mots de Gérard Holtz quand on lui demande quelles sont ses impressions sur les 
Masters Seniors. “J’ai été bluffé par 3 choses. Tout d’abord par l’organisation. Je sais à quel point un 
évènement de cette ampleur demande énergie et rigueur. Pour cette 2 -ème édition, l’organisation a 
été à la hauteur de ce qu’on pouvait espérer. J’ai été bluffé par le niveau incroyable, des compétitions 
et des compétiteurs. Et enfin, j’ai été bluffé par la convivialité et la bonne humeur constante qui 
régnait. Le sport est une fabrique d’émotions et cet évènement a rendu les gens heureux. Tout au 
long des journées, j’ai vu des sourires, des sourires et encore des sourires… je le qualifierai même 
de « Masters sourires ». 

Merci à l’équipe attentive et dévouée des Masters Seniors.

J’ai  
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bluffé

“
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LE MOT DES MASTERS SENIORS

Une deuxième édition des MASTERS SENIORS qui débute par un 
record du monde à la piscine AQUABALT de Nevers et qui se termine en 
apothéose par un gala de haute tenue aux Forges Royales de Guérigny !

Durant une semaine, du 14 au 22.09.2024,  notre manifestation, répétons-
le, unique en France, a permis à plusieurs centaines de compétiteurs 
(trices) de haut niveau  de plus de 60 ans venus de toute la France, de se 
confronter dans des disciplines sportives  et culturelles.

Parmi celles-ci, citons les compétitions de pétanque avec la présence de 
Christian FAZZINO, consacré par ses pairs « joueur du siècle »,  de tarot 
avec la participation  de plusieurs dizaines de champions de France,  de 
tennis avec l’exhibition de Yvette LAUBUS, vice-championne du monde, de 
la course à pied animée par Dominique CHAUVELIER,  multiple champion 
de France et détenteur des records de France de longue distance, de 
Catherine POULAIN,  l’une des meilleures joueuses françaises de bridge, 
et tellement  d’autres passionnés, souvent addicts à leurs disciplines.

Pour cette seconde édition, en complément des compétitions,  les 
organisateurs avaient souhaité faire participer les nivernais à de 
nombreuse animations et évènements.

Outre la tentative (réussie) de record du monde de natation en relais par 
des femmes et hommes âgés d’au moins 60 ans, les « défis nivernais » 
suivis d’un défilé des compétiteurs et bénévoles entrecoupé de plusieurs 
dizaines de voitures de collections en plein centre de Nevers ont eu un 
franc succès populaire.

80 personnes de plus de 60 ans et 20 élèves du Centre Scolaire Notre-
Dame, spécialement sélectionnés, ont eu le plaisir de participer à une 
Dictée écrite par Daniel BERLION, écrivain, co-créateur du « BLED », 
sans oublier les conférences sur la « Santé tout au long de la vie »  co- 
animées par Ardina DESPLAN, diabétologue et François RENAUDIN, 
neurologue.

Notre évènement a continué à grandir grâce aux soutiens ininterrompu  
de toutes les forces institutionnelles (Etat par la labellisation « Grande 
Cause Nationale », la Région Bourgogne Franche-Comté, le Département 
de la Nièvre,  l’Agglomération de Nevers, la ville de Nevers, ainsi que  
Magny-Cours, Saincaize, Pougues les eaux, Sermoise.

Un grand merci à nos partenaires « historiques » (CREDIT AGRICOLE 
CENTRE LOIRE, CASINO de Pougues les eaux, LECLERC, BOTANIC, etc…) 
et nouveau (MATMUT, …).

Nous membres de l’association des MASTERS SENIORS, sommes fiers 
de notre engagement de montrer à de plus jeunes générations que 
la vie nous prouve tous les jours que rien n’est impossible et que nos 
convictions n’ont pas changé :

 z Le goût du challenge s’intensifie avec le temps
 z La force de l’expérience soulève des montagnes
 z Etre jeune ce n’est rien  sans être guidé
 z Etre mûr, ce n’est rien sans agir ni transmettre
 z Et que vivre sans passion c’est s’éteindre sans raison.

Vive le Sport Sénior ! 

L’équipe des Masters Séniors
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RECORD DU 
MONDE 
SÉNIOR DE 
NATATION 
EN RELAIS
 
Le samedi 14 septembre 2024, les bassins 
de la piscine Aquabalt de l’Agglomération de 
Nevers (58) ont vibré avec l’établissement 
d’un record du monde de natation en relais 
pour les seniors, soit 21 km.

Ce record de natation en relais restera, Ce record de natation en relais restera, 
sans nul doute, gravé dans les annales des sans nul doute, gravé dans les annales des 
Masters Seniors 2024. Il symbolise la volonté Masters Seniors 2024. Il symbolise la volonté 
de repousser constamment ses limites.de repousser constamment ses limites.



LES DÉFIS DES 
NIVERNAIS
Les nivernais ont pu se mesurer à un champion 
sénior, le jeudi 19 septembre 2024, au Parc Roger 
Salengro à Nevers, lors des défis des nivernais. 
Tennis de table, tarot, tennis, golf, escrime, 
cyclisme, course à pied, bridge ou encore pétanque 
étaient au programme des activités. 
  
Un moment fort de rencontres entre générations.Un moment fort de rencontres entre générations.









LES CONFÉRENCES 
DÉBATS
Le samedi 21 septembre, la magnifique salle du Palais Ducal, 
pleine pour l’occasion, nous a accueillis pour une conférence-
débat sur la « santé tout au long de la vie », animée par Ardina 
DESPLAN (diabétologue) et François RENAUDIN (neurologue). 
Ce fut l’occasion d’évaluer, voire de prévenir, les conséquences 
de maladies pouvant survenir, tout en gardant à l’esprit que vivre 
mieux après 60 ans est également l’ADN des Masters Seniors.



SOIRÉE DE 
CLÔTURE
Après la semaine de compétitions 
sportives et cérébrales, les Masters 
Seniors Nevers ont clôturé leur 
événement, le samedi 21 septembre, lors 
d’une soirée exceptionnelle aux Forges 
Royales de la ville de Guérigny.

Jongleurs, acrobates, charme, humour, 
magie étaient au programme et nous 
ont émerveillés par des performances 
extraordinaires !



FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BRIDGE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLISME

FE FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GOLF

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE PÉTANQUE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TAROT

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TENNIS

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TENNIS DE TABLE

ASAV NATATION

UN REMERCIEMENT TOUT PARTICULIER À NOS BÉNÉVOLES 
DU LYCÉE NOTRE-DAME ET À NOTRE PARRAIN, GÉRARD HOLTZ.

RENDEZ-VOUS DANS 2 ANS !

MERCI AUX SERVICES TECHNIQUES DE LA VILLE DE NEVERS,  
À L’IMPRIMERIE DÉPARTEMENTALE ET À BANDA AZUR ET OR.

Merci

REMERCIEMENTS

MERCI AUX FÉDÉRATIONS

MERCI AUX INSTITUTIONS

MERCI À NOS PARTENAIRES

Ministère des Sports, des Jeux Olympiques et Paralympiques - Fonds de Développement à la Vie Associative - 
Région Bourgogne-Franche-Comté - Département de la Nièvre - Nevers Agglomération  - Ville de Nevers - Centre 
Hospitalier de Nevers - Les villes de Château-Chinon, Cosne sur Loire, Decize, Fours, Guérigny, Magny-Cours, 
Sermoise.

CREDIT-AGRICOLE CENTRE LOIRE - MUTUELLE OCIANE MATMUT - CASINO Pougues Les Eaux - Groupe  
E. LECLERC - Groupe COGEP - BOTANIC - GROUPE CENTRE FRANCE - ORIGINIS - INORE GROUPE IMPRESSIOON- 
PRIMO CONCIERGERIE - APS - DOMAINE DE LA LOGE MILLET - GEORGES LABARRE et SON EQUIPE DE VEHICULES 
ANCIENS - GITES DE FRANCE - AXA  MENUEL- MOUSSY - LASER FUSION - ULTRASONS - CLUB VERT - BANDA 
AZUR ET OR- FRENCH RUN - CHR BOISSONS - NAHOMA - RADIO RCF - RESEDIA - TH. NOUVEAU - ADECCO - AUTO-
AVENIR - COPIEFAX - CERASOL - DISTANCE - ELEAS ASSURANCES - FNAC - GENEOL - JC PACCARD - KELLER - 
NEOLIA - NEVERLEC - SAN REMO - SOCADRAIN - SOFI - T3C - UTL 58 - LA CHENAIE.

Ainsi que tous les généreux particuliers donateurs.


